
Seit 1996                                                                                        
Staatlich anerkannte Ergotherapeutin
Tätig in den Bereichen Neurologie, Orthopädie und Geriatrie

Seit 1998                                                                                        
Freie Dozentin im Bereich Neurologie

2000                                                                                              
Weiterbildung im Bereich Kinesiologie, Touch for Health

Seit 2002                                                                                        
Staatlich anerkannte Bobaththerapeutin

2003                                                                                               
Weiterbildung Dorn- und Breussmassage

Seit 2005                                                                                        
Eingetragene Reflexzonentherapeutin nach Hanne Marquardt

2005                                                                                              
Praxiseröffnung

2006                                                                                              
Weiterbildung im Bereich Kinesiologie, Brain Gymn

2008                                                                                              
Weiterbildung im Bereich Kinesiologie, Reset

2011                                                                                            
Weiterbildung im Bereich Forced Use Therapie

TERMINE NACH VEREINBARUNG! 
ICH FREUE MICH AUF IHREN BESUCH!

QUALIFIKATIONEN

ORANIENBURGER STRASSE 22
72622 NÜRTINGEN
TEL.: 07022 211-520
WWW.RUNDUM-GESUNDHEITSPRAXIS.DE

BARBARA RIEMHOFER



BOBATH
Behandlung von Schlaganfall, Schädelhirntrauma, Multiple  
Sklerose, Parkinson, Wirbelsäulen- und Rückenproblemen.
Bewegungs-, Funktions- und Tonusstörungen, die durch Schäden des  
Zentralen Nervensystems hervorgerufen wurden, können durch diese  
Behandlungsmethode optimiert werden. 

KINESIOLOGIE
Meridianstreichung - Energetische Blockaden werden gelöst.

Reset - Entspannung für Kiefer und Kiefergelenk

Narbenentstörung
Durch Narbengewebe entstandene Energiefluss Störungen werden 
aufgehoben.

Unverträglichkeiten austesten und gezielt behandeln

ENTSPANNUNG UND KÖRPERGEFÜHL
Jakobson – Entspannung
Durch Anspannen und Entspannen einzelner Muskelgruppen wird  
die Körperwahrnehmung verbessert.

Feldenkrais
Bewegungsabläufe werden in einzelne Sequenzen zerlegt,  
dadurch verbessert und erleichtert.

Ohrkerzen
Druckunterschiede am Trommelfell erzeugen eine leichte Massage  
der Gehirnstrukturen.

Mein Ziel ist die ganzheitliche, umfassende Behandlung des Menschen.  
Durch das Zusammenspiel verschiedener schulmedizinischer- und 
naturheilkundlicher Methoden ist es möglich, körpereige Selbstheilungs-
kräfte anzuregen und zu fördern. Eine Harmonie zwischen Körper, Geist 
und Seele kann so gefunden werden. Als staatlich anerkannte Ergo- und 
Bobaththerapeutin sowie eingetragene Reflexzonentherapeutin biete ich 
Ihnen in meiner Gesundheitspraxis verschiedene Behandlungen an.

MASSAGEN
Reflexzonenmassage
Schwachstellen des Körpers werden aufgedeckt. Durch spezielle Techniken 
werden die Selbstheilungskräfte angeregt und der Genesungsprozess 
unterstützt.

Schröpfmassage
Die Durchblutung und der Stoffwechsel wird mit Hilfe von Schröpfgläsern 
angeregt, die Muskulatur wird gelockert.

Breuss Massage
Sanftes Lockern und Dehnen verspannter Muskelpartien fördert den  
Entschlackungsprozess. Verschiedene Öle kommen zum Einsatz.

Hot Stone Massage
Heiße Steine regen die Durchblutung tiefer gelegener Gewebestrukturen 
an, ein Entschlackungsprozess wird angeregt.

DORN – BEHANDLUNG
Sanfter Druck an der Wirbelsäule bringt verschobene Wirbel 
zurück an ihre ursprüngliche Position.
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